Kurs i helse, miljg og sikkerhet for laboratoriearbeid ved Kjemisk
Institutt

Kurset har obligatorisk frammgtey det vil bli fart frammgateprotokoll. (Kun legésdt eller
andre dokumenterte tvingende ngdvendige grunnegikidbud om utsatt kurs).

MERK: Selv om du har godkjent noen kiemiemner fidra institusjoner, ma du likevel ta
HMS-kurset ved Kjemisk institutt, UiB, dersom dwakka emner med laboratoriekurs hos oss
(de som har tatt HMS-kurset ved Kjemisk instituli3, tidligere, trenger ikke ta kurset pa

nytt).
Timeplan (det kan bli endringer):

09.00- ca.11.30 HMS teori Foreleser/instruktg
-Introduksjon
-Adferd pa laboratoriet
-Handtering av kjemikalier
-Merking av emballasje
-Oppsamling av farlig avfall
-HMS datablad
-Brann og brannvern
-Farstehjelp

12.00-15.00 Praktiske gvelser
-Brannslukking
-Farstehjelp
-Laboratorium gjennomgang

En ma ha frammgte p& ALLE de ulike delene for gddkjent kurset. Det vil si teori delen og
den praktiske delen som bestar av tre oppgavet eilDsudentene selve som ma passe pa at
de blir registrert pa hver "post” pa kurset. Heleset ma vaere godkjent for a fa lov til &
bruke laboratoriene.

|Studentene vil bli delt inn i 3 grupper, alfabetisk etter etternavn.

Tid Kl. 12.00 Kl 13.00 Kl 14.00

Gruppe 1 ||Brann Lab. gjennomgang Farstehjelp
Gruppe 2 ||Farstehjelp Brann Lab. gjennomgang
Gruppe 3 |[Lab. gjennomgang Farstehjelp Brann

Hver del varer i ca. 45. minutter.

Brann:
Utenfor trappen i sgr (mellom Realfagbygget ogitattfor Fysikk og teknologi)



Farstehjelp:
Kjemisk institutt, 3 etg. rom 3069/grupperom u.etg.

Lab. gjennomgang:
Laboratoriet ved Kjemisk inst., 4 etg. rom 4029



