
Doktorgradspressemelding 

Frister og ansvar:  
Tre uker før disputas sender kandidaten utkast til pressemelding til fakultetets kontaktperson 
(Helen Green, helen.green@uib.no) for godkjenning. Når pressemeldingen er godkjent av 
fakultetet kan den leveres i avhandlingsportalen, og pressemeldingen vil da bli overført til 
UiBs nettsider over nye doktorgrader. I tillegg vil data til kalenderoppføring over disputas og 
prøveforelesning overføres til uib.no. 

For å kunne gjennomføre leveringen i avhandlingsportalen trenger du følgende informasjon: 

• En pressemeldingstekst på norsk som er godkjent av fakultetet (maks 2000 tegn m. 
mellomrom) 

• En kort og fengende tittel som fanger det sentrale ved avhandlingen (maks 60 tegn 
m. mellomrom) 

• Kort tekst om personalia  
• Din kontaktinformasjon (e-post og eventuelt telefonnummer)   
• Et pressebilde av deg som kan tilgjengeliggjøres på uib.no, med informasjon 

om hvem som har opphavsrett til bilde (fotograf)  
• Tid og sted for disputas 
• Tittel, tid og sted for prøveforelesning (ikke obligatorisk) 

Utforming:  
Doktorgradspressemeldingen er beregnet på journalister, nyhetsredaksjoner og et vanlig 
avislesende publikum. Derfor er det viktig at både tekst og tittel er forståelige og gode. 
For at pressemeldingen skal bli lagt merke til og lest, og eventuelt fanges opp i 
nyhetsmediene, er det viktig å ta høyde for følgende i utformingen: 

• Tittelen må være kort og fengende, og fange det sentrale ved avhandlingen. 
• Begynn med det viktigste først: konklusjoner og resultater av forskningen. 
• Fortell om konsekvenser av forskningen, eventuelt praktiske følger. 
• Skriv enkelt, unngå komplisert fagterminologi. Tenk deg at mottakeren er en 

oppegående, nysgjerrig tenåring som skal forstå det du skriver. 
• Vær nøye med at alle praktiske opplysninger er med, og er korrekte. 
• NB! Pressemeldingen skal alltid skrives på norsk. 

Foto: 
Portrettbilder kan enten avtales gjennom rammeavtalen (se nedenfor), eller tas i ordinære 
fotobutikker som tilbyr digitale passfoto eller liknende.  
 
Rammeavtale fotograf 
 
UiB har rammeavtale med følgende fotografer:  

• Eivind Senneset – eivind.senneset@gmail.com 
• Thor Brødreskift – Thor@tbfoto.no 
• Silje Katrine Robinson – siljerobinson@gmail.com  

For bestilling av fotograftjenester, følger man vanlig rutine for innkjøp gjennom 
bestillersystemet. Ta kontakt med den med bestillermyndighet ved ditt institutt. Bestillere har 
oversikt over kontrakter og priser for de ulike fotograftjenestene.  
 
Universitetet i Bergen har fri bruksrett til bildene som tas etter avtalen, i alle sammenhenger 
der UiB er en part. Bilder skal krediteres fotografen. 

Dersom kandidatene stiller med eget bilde, er det viktig at dette har god oppløsning. NB! 
Siden bildene skal benyttes i trykkmedier, kreves det høyere oppløsning på bildene enn til 
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nett. Bildet kan være enten farge eller sort/hvitt, og sendes elektronisk som eget vedlegg 
(ikke lagt inn i et Word-dokument).  (Minimumskrav: 301 (B) x 388 (H) pixels, oppløsning 170 
dpi.) 

Distribusjon: 
Pressemeldingen sendes ut på våre presselister ca. 1 uke før disputasen. Store redaksjoner 
lokalt og nasjonalt er dekket inn. Kandidaten kan oppgi ønsker om distribusjon til spesielle 
redaksjoner og lokalaviser. 

Aktuelle lenker: 
Doktorpressemeldinger: www.uib.no/info/dr_grad     
 
Avhandlingsportalen: https://avhandling.uib.no/   
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