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Nasjonalt kompetansesenter for amming, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet, i samarbeid 
med Utenriksdepartementet inviterer til seminar om 

   

Ernæring i krisesituasjoner 
Fokus på sped- og småbarnsernæring 

Torsdag 4. februar 2010 kl 09-16 
Redd Barnas lokaler: Storgata 38, 0182 Oslo 

 
I krisesituasjoner er sped- og småbarn spesielt utsatt for underernæring, sykdom og død.  
Utfordringene er mange: 

• Hvordan organisere hjelp for å ivareta sped- og småbarns behov: mat, husly, vann, helsehjelp? 
• Hvordan unngå at krisehjelpen underminerer lokal praksis og lokale strukturer?  
• Hvordan forebygge HIV-smitte og ivareta HIV/AIDS syke?  
• Hvordan beskytte amming?  
• Hvordan sikre forsvarlig distribusjon og bruk av morsmelkerstatning?  
• Hvordan forebygge og behandle underernæring hos barn? 
• Har vi gode nok retningslinjer for sped- og småbarnsernæring i krisesituasjoner? 
 
 
Formålet med seminaret er å belyse utfordringer når det gjelder ernæring i nødhjelpsarbeid.  
      
Forelesere ved seminaret er, blant annet, sentrale fagpersoner knyttet til Emergency Nutrition  
Network med omfattende felterfaring: 
- Rebecca Norton, med bakgrunn fra ernæringsstudier ved London School of Hygiene and  
   Tropical Medicine og feltarbeid for Leger uten grenser  
- Victoria Sibson, rådgiver i ernæring i krisesituasjoner ved Save the Children, Storbritannia og 
   med lang erfaring fra feltarbeid 
- Thorkild Tylleskär ; barnelege og professor ved Senter for internasjonal helse; UiB   
- Erik Fosse, kirurg og professor, Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet, Norwac 
 
Målgruppen for dette seminaret er humanitære organisasjoner som direkte eller indirekte yter  
bistand i kriser. Vi inviterer spesielt representanter for beslutningstakere/ledere, ansvarlige for  
helse og logistikk, feltarbeidere og personer med ansvar for kursing av feltarbeidere i katastrofe- 
beredskap og internasjonal helse. Representanter fra aktuelle helsemyndigheter og forsknings-  
miljøer vil også bli invitert.   
 
Seminaret holdes på engelsk. 
 
Påmelding: Innen 2010-01-15; husk å oppgi navn; arbeidssted, tittel og telefonnummer.  
     
beate.fossum.loland@rikshospitalet.no / elisabeth.store@rikshospitalet.no 
 
Kontaktpersoner: Beate Fossum Løland tlf.: 23 07 54 12 
    Elisabeth Gahr Støre tlf.:  23 07 54 06 
 
Medarrangører: UNICEF, Norge og Redd Barna, Norge 
Seminaret er finansiert av:  
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Nutrition in emergency situations:      
Focus on infant and young child feeding  
 
Thursday 4.th February 2010 
 
Moderators:  Susan Eckey, Ministry of Foreign Affairs (MFA);  
    Bernadette Kumar, MD, PhD, University of Oslo 
 
09.00 - 09.10  Welcome/ Introduction    

Susan Eckey, MFA / Anne Bærug, The National Resource Centre for Breastfeeding  
 
09.10 - 10.25  Nutrition in emergency situations: what are the special challenges for  

infants and young children?  Why does infant and young child feeding matter?       
Rebecca Norton, Geneva Infant Feeding Association (GIFA) 

     Beate Fossum Løland, The National Resource Centre for Breastfeeding 
 
10.25 - 10.50  What are the infant feeding challenges in areas with high HIV prevalence?  

Thorkild Tylleskär, Centre for International Health , University of Bergen 
 
10.50 – 11.10  Coffee/tea 
 
11.10 – 12.15  Responding to the challenges in emergencies; policies and guidelines   

Examples from recent field experiences 
Victoria  Sibson – Save the children UK (SCUK) 

 
12.15-13.00  LUNCH 
 
13.00-13.15  Experiences from Gaza: the effect of relief operations on local   

    practices and structures 
    Erik Fosse, NORWAC  
 
13.15-14.30  Sharing experiences from NGOs  
  
14.30-14.50  Coffe/tea 
 
14.50-15.10  Focus on specific issues: 

How to deal with donations of infant formula and milk powder?  
Rebecca Norton, GIFA 

 
15.10-15.30  Complementary feeding in emergency situations: challenges and options    

Victoria Sibson, SCUK 
 
15.30 -15.40  Policies and guidelines; an example from UNICEF 

Nina Kolbjørnsen  
 
15.40- 15.50  From policy to practice; the way forward 
     Victoria Sibson, Rebecca Norton 
 
15.50 – 16.00  Closing remarks  

MFA  /The National Resource Centre for Breastfeeding                                                                                                                    
 


