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ATLE DYREGROV, f. 01.11.1951
Nåværende stilling; Faglig leder, Senter for Krisepsykologi

	
UTDANNELSE
	
1989

1988

1976 – 1980


1971 – 1978





1967 – 1970


	
Universitetet i Bergen, Dr.philos.

Spesialist i klinisk psykologi

Universitetet i Bergen
Embetsstudiet i psykologi

Universitetet i Bergen (UiB) OG Universitetet i Oslo (UiO)
Examen Philosophicum (UiB), Folkloristikk grunnfag 
(UiB), Grunnfag psykologi (UiO), Grunnfag 
pedagogikk, 2 enheter (UiO), Grunnfag og 
mellomfag sosiologi (UiO)

Bergen Katedralskole
Gymnas


	
KURS/KVALIFISERING
	
1997 – 2014





1981 – 2014













	
Holdt 2-3 såkalte ”Keynotes” (hovedforedrag) ved konferanser i 
Europa, Australia, USA eller Canada årlig. Dette inkluderer ”Society 
for Traumatic Stress Studies”, ”SIDS international”, ESPID (European
Society for the Prevention of Infant Death), Australasian Society for 
Traumatic Stress, m.m.

Holdt flere hundre foredrag, kurs, gjesteforelesninger og ”key-note addresses” 
i hele verden. Tema har blant annet vært: Foreldres sorgreaksjoner; Barns 
sorgreaksjoner; Bruk av grupper ved krise- og katastrofesituasjoner; Barn i krig; 
Arbeid med ungdommer; Posttraumatisk terapi; Kriseintervensjon; Hvordan 
hjelpe hjelpere; Krise- og katastrofepsykologi; Sykehusets omsorg for familier 
i krise. Omsorg for foreldre til barn med alvorlig sykdom eller langvarig 
opphold i neonatal avdeling; Psykososiale aspekter ved dødsfall hos barn. 
Plutselig spedbarnsdød ‑ psykososiale aspekter; Menneskelige reaksjoner i 
krisesituasjoner; Metodeproblemer og tilnærmingsmåter i forskning over 
psykiske reaksjoner på særlig traumatiske livshendelser/katastrofer;  Modell for
støtte til familier som mister barn; Kriser i familien i forbindelse med alvorlig 
sykdom og død; Avgjørelser under stress; Akutte stressbelastninger; Mestring 
av kritiske situasjoner; Personalomsorg etter kriser.

	
ARBEIDSERFARING
	
1999 – dd


1999 – dd

1981 – dd



1999 – 2011


1990 – dd

1988 – 2013


1987 – 2002


1986 – 1989


1985 – 2014














1984 – 1988



1984 - 2008





1981 – 1984



1980 – 1981

	
En av stifterne og første leder i Children and War Foundation, en 
internasjonal stiftelse som styrker forskning for barn i krig

Opponent ved doktordisputaser i Norge, Sverige og Danmark

Klinisk arbeid med enkeltpersoner og familier som har opplevd særdeles 
traumatiske hendelser slik som; ulykker, voldtekt, plutselige dødsfall (mord, 
selvmord og ulykker), traumer i arbeidssituasjonen, katastrofesituasjoner etc.

Norsk representant i European Federation for Professional Psychologist’s 
Standing Committee on Disasters and Crisis

Prosjektleder for en rekke ulike prosjekter på krise-, sorg- og traumeområdet 

Daglig leder for Senter for Krisepsykologi (med unntak av 2005 og 2006 og 
1. halvår 2007)

Ansvarlig for psykologisk oppfølging av ransofre etter bankran for diverse 
banker i Bergen, og etter postran for Bergen Postdistrikt.

Koordinator for Hordalandsavdelingen av Norsk Psykologforenings gruppe til hjelp for torturofre.

Arbeid med redningspersonell og ofre etter større ulykker og katastrofer 
bl.a. etter en flyulykke utenfor Washington, USA, september 1985, 
Vassdalenmannskaper etter raskatastrofen 1986, og redningsmannskaper og 
ofre etter katastrofebrannen ved hotell Caledonien, Kristiansand, 1986, 
flyulykken i Brønnøysund i 1988, bussulykken i Måbødalen 1988, 
flyulykken utenfor Hirtshals (Partnairulykken) i 1989, jordskjelvet i 
California i 1989, West Gamma forliset i 1990, samt diverse 
helikopterulykker. Arbeid for sosial og helsemyndighetene i Estland etter 
Estoniaulykken i 1994. Brannkatastrofen/diskotekbrannen i Gøteborg i 
1998. Arbeid med overlevende og etterlatte etter Sleipner- og Åsta-ulykken i 
1999 og 2000, etterlatte etter Rocknesforliset i 2004, langtidsoppfølging av 
gisseldramaet i Beslan, Russland 2004, arbeid med etterlatte og opplæring 
av helsepersonell etter Tsunamien i 2004, jordskjelvet i Kina, 2008, terroren 
i Norge 2011, m.m..

Arbeid som forsker, senere seniorforsker ved Forskningssenter for
Arbeidsmiljø, Helse & Sikkerhet, Universitetet i Bergen. Prosjektleder for 
ulike prosjekter.

Arbeid for UNICEF i Midtøsten, Afrika og tidligere Jugoslavia i forbindelse 
med kartlegging og tiltaksprogram for barn i krig. Arbeid for UNHCR, 
Svenske Rädda Barnen, Norges Røde Kors i forbindelse med prosjekter i 
Midtøsten og Afrika. Arbeid for UNICEF i forbindelse med jordskjelv i 
Tyrkia og Iran.

Ledet prosjektet: Støtteprogram for familier som opplever kriser 
(sykdom/dødsfall) i forbindelse med fødsel og den første levealder. 
Stilling: NAVF‑stipendiat. Barneklinikken, Haukeland sykehus.

Vitenskapelig assistent for amanuensis Magne Raundalen på prosjekt: 
Omsorg for familier med alvorlig syke barn. Barneklinikken, Haukeland 
sykehus.


	
NØKKELKOMPETANSE
	
	
Lang erfaring i organisering av tiltak for rammede etter enkelthendelser og katastrofer. Bred klinisk kompetanse på sorg og traumeområdet, med arbeid mot enkeltmennesker, familier, og lokal- og storsamfunn, inkludert store nasjonale og internasjonale katastrofer. Kjent som en god formidler av fagkunnskap både til allmennheten og til fagfolk, skriftlig som muntlig. 
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