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Presentasjon av Forskningsenhet for helseundersøkelser (FHU) 
 
 
 
Bakgrunn 
Infrastrukturutvalget får i begynnelsen av hvert møte seg forelagt en presentasjon av en 
større og felles forskningsinfrastruktur ved UiB. 
 
Forskningsenhet for helseundersøkelser. 
Forskningsenhet for helseundersøkelser (FHU) ble offisielt åpnet høsten 2017, og er den 
åttende og foreløpig siste i rekken av MEDs kjernefasiliteter. Fasiliteten legger til rette for 
større helseundersøkelse og studier av friske individer, og holder til i nyoppussede lokaler i 
Overlege Danielsens hus i Årstadveien. UiB, ved Klinisk Institutt 2, og Haukeland 
universitetssykehus samarbeider om drift. Bergen Forskningsstiftelse har støttet etablering 
med 11 millioner kroner. 
 
Målet med FHU er å fungere som en tilrettelegger for forskningssamarbeid mellom 
næringsliv, helseinstitusjoner og universitet. Eksempler på studier som gjennomføres kan 
være intervensjonsstudier, oppfølging av pasienter, befolkningsundersøkelser, 
vaksinestudier, ernæringsstudier og utprøving av tekniske hjelpemidler. Per dags dato er det 
igangsatt fem prosjekt som koordineres av FHU: 
 
‐ Pilot Project ‐ Effect of Fish Proteins on Health 
‐ PSORAX35  ‐ Development of medication of herringbone against psoriasis 
‐ CARBFUNC  ‐ The importance of carbohydrates for reducing gastric fat and health risks 
‐ REMEMBER 3 ‐ Inflammation markers, blood pressure and cardiovascular disease 
‐ RHINESSA  ‐ Generation study of respiratory illness in Europe 
 
https://www.uib.no/fhu 
 
 
 
Forslag til vedtak:  
IU tar presentasjonen av Forskningsenhet for helseundersøkelser til orientering 
 
 
   


