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GRENSER: Christine Nesse gar siste aret pa barnehagelearerstudiet og synes det er nyttig & samarbeide med studenter fra andre fagomrader. — Er det lov & ta pa tissen til andre? spar

hun firedringene i Nordas barnehage.

Med dukken Henry
leerer 4-aringene 4 sette
orenser for egen kropp

—Ingen andre far ta pa
tissen din uten lov, sier
Christine Nesse. Hun er
med i et tverrfaglig
studentsamarbeid som
snart blir obligatorisk.

CATHRINE KRANE HANSEN
cathrine.hansen@bt.no
foto GABRIEL SKALEVIK

Nér fire studenter skal snakke
badde om fgrstehjelp og om
grensesetting til barn i Nordas
barnehage, far de god hjelp av
dukken Henry.

— Henry har skjeert seg! Hva
skal vi gjore da? spgr medisin-
student Mari Torvanger.

- Hente en voksen, svarer
firedringene fgr barnehagelaerer-
student Christine Nesse overtar
Henry.

Obligatorisk samarbeid

Sammen med tannpleiestudent
Iselin Osmundsen og Eir
Hgydal som studerer musikk-
terapi, har de laget et pedagogisk
opplegg om kroppen for Nordés
barnehage.

De fire studentene er med
i TVEPS - Tverrprofesjonell
samarbeidsleering. Fra hgsten
2020 blir tverrfaglig praksis
obligatorisk for alle medisin-,
helse- og sosialfagstudenter

itk o

med TVEPS.

pa Universitetet i Bergen og
Hggskolen pé& Vestlandet.
Samarbeidsprosjektene kan
foregd p4 sykehjem, i barnehager
eller andre steder.

Med dukken i fanget snakker
Christine Nesse om en annen
form for forstehjelp: a sette
grenser for egen kropp.

— Er det lov a ta pa tissen til
andre? spgr hun.

Firedringene rister p& hodet.

- Ingen far ta pé tissen din
uten lov. Hvis de gjor det, ma du si
ifratil en voksen. Hvis du ikke blir
hegrt, ma du fortelle det til en til,
sier barnehageleererstudenten.

POSITIVT: Styrer Per Odneaessveen i Nordas barnehage har god erfaring
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De fire studentene legger
vekt pa 4 snakke naturlig og
udramatisk om alt som har med
kroppen a gjgre. Da blir det ikke
flaut eller vanskelig nar man
kommer til de mer intime delene,
mener de.

Gjgre det ufarlig

- Barn tror gjerne at voksne vet
alt og neermest kan lese tankene
deres. Hvis de har fortalt om noe
som er galt til en voksen, og det
ikke skjer noe, kan de tenke at
det gjelder for alle voksne. Det
er viktig & snakke mye om slike
ting sa det blir ufarlig a fortelle

FAKTA

TVEPS

@ Star for «tverrprofesjonell
samarbeidslaering».

@ Ble startet i 2012 som

et samarbeid mellom
Universitetet i Bergen,
Hegskolen pa Vestlandet,
Fjell kommune og Bergen
kommune.

@ Siden oppstart har rundt
tusen studenter deltatt i
tverrfaglige team som
tilbringer en dag ved

et sykehjem, kontor for
hjemmebaserte tjenester
eller barnehage.

® TVEPS utvides stadig og
hesten 2020 blir det
~bligatorisk med tverrfaglig
praksis for alle de medisin-,
helse- og sosialfaglige
utdanningene.

Barn tror gjerne at
voksne vet alt og
narmest kan lese
tankene deres.

Christine Nesse,
barnehagelaererstudent

om overgrep, sier Nesse, som blir
ferdig utdannet barnehageleerer
til varen.

I vinter skrev to studenter i
et debattinnlegg at de savnet
obligatorisk undervisning om
overgrep i barnehageleerer-
utdanningen. Christine Nesse
forteller at temaet er pa pensum,
selv om man alltids kan ha mer.

-Vihadde en forelesning om
overgrep det forste &ret og vi har
en bok pa pensum né: «Si det til
noen». Vistudenter mé ogsa veere
flinke til & snakke om dette, det er
ikke bare skolens oppgave, sier
hun.

Leerer av hverandre

Pa ulike vis tar de fire studentene
for seg kroppen, fra hode til t4,
med innlagt sang og en visitt
innom tanngarden.

- Bestefar har sinne, sier et
av barna og peker mot gebisset
Osmundsen holder i hendene nar
hun snakker om tannpuss.

Studentene synes det har veert
leererikt & samarbeide.

- Vi leerer av hverandre. For
meg er det greit a vite om musikk-
terapi og hvordan man kan jobbe
med det, sier medisinstudent
Torvangetr.

— Det er ogsa nyttig & se sin
egen utdanning litt utenfra. Da
oppdager man at ting som er selv-
sagt for oss, kanskje ikke er det
for andre, sier barnehageleerer-
student Nesse.

Forngyd styrer

Barnehagestyrer Per Odnaessveen
var ogsd med pé «timen om
kroppenn» sist uke.

- Vi har hatt studenter her i
flere ar alt og har sveert positiv
erfaring med TVEPS, sier han.

I etterkant av slike opplegg
pleier de ansatte 4 snakke videre
om temaene.

— Kropp er jo noe vi snakker
om hele tiden, men disse
studentene er veldig flinke. Det
er viktig at barna etterpé far
bearbeide det som blir snakket
om. Betydningen av &penhet ma
aldri undervurderes, sier han.



