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Mitt navn er Helene, og jeg er nå halvveis i min doktorgrad ved Institutt for Biovitenskap 
(BIO). Disse årene har jeg blitt godt kjent med MatNat som arbeidssted, og har fått 
innblikk i mange av de utfordringene som møter oss i hverdagen.  

Mine hjertesaker er bedre mottakelse og ivaretakelse av midlertidig ansatte, herunder 
ryddigere gjennomføring av pliktarbeid som vil komme både oss og våre studenter til 
gode.  

Jeg har med meg erfaring fra styreverv for både instituttstyre og fagforbund fra tiden som 
bachelorstudent, og opplever styrearbeid som veldig meningsfylt.  

Jeg ønsker å representere bredden av saker som opptar midlertidige ansatte, og min dør 
vil alltid være åpen.  

----------------------- 

My name is Helene, and I am currently in the middle of my doctoral studies at the 
Department of Biological Sciences (BIO). Throughout my time in this role, I have gained 
an understanding of the various obstacles and difficulties that we encounter in our daily 
work at MatNat. Areas that particularly concern me are improving the reception of new 
employees, and the support and care throughout our contracted period, as well as the 
need for a more organized approach to mandatory tasks, which would undoubtedly 
benefit both us and our students. I have experience in board positions for both 
department boards and trade unions from my time as a bachelor's student. 

It is my ambition to advocate for the diverse range of concerns that temporary 
employees face, and I will always be available to discuss any issues or challenges that 
arise. 


