
Hvordan jobbe utforskende i 
klasserommet

Vi ønsker å: 
 presentere ulike forslag til undervisningsopplegg som 
 lar elevene utforske og 
 hjelper læreren å trekke relevant forskning inn i klasserommet. 

Et viktig mål for Holbergprisen i skolen sitt arbeid er: 
 å skape en arena hvor elever og lærere kan møte representanter fra forsknings- og 

høyere utdanningsinstitusjoner.

Vi vil vise:
 hvordan læreren kan hjelpe elevene å 
 utvikle redskaper for å håndtere en forvirrende medievirkelighet, 
 bli flinkere til å lese kritisk, 
 forstå hvordan kunnskap blir til og 
 lette overgangen til høyere utdanning ved å både lese og skrive akademiske tekster. 



Holbergprisen

Holbergprisen 2025
Gayatri Chakravorty Spivak

Nils Klim-prisen 2025
Daniela Alaattinoğlu

Holbergprisen i skolen 2025
Elevprisen; 1. plass; Vilde Seip Frydenlund

2. plass; Linnéa Sofie Hermansen-Lind
3. plass; Ålesund vgs

Lærerprisen; Øyvind Skaarer og 
Ingrid Krogh Nøstdal



Holbergprisen i skolen
 Nasjonal konkurranse; 20 skoler og ca.1000+ 

elever årlig

 Omfattende nettressurser

 Lærerseminarer

 Oppfølging fra forskere

 Premier:
• 1.pris: 30 000
• 2. pris: 20 000
• 3. pris: 10 000
• Lærerpris: 20 000
• Holberguken



Forskningen på det utforskende aspektet ved 
fagfornyelsen

Educate, evaluering av fagfornyelsen i fag, rapport 3; «Å jobbe utforskende på vg1 og 
vg2», 2024

«Den enkelte lærers undervisning har mer å si for utforskende praksiser i klasserommet 
enn fagenes egenart.» 

Lærerne peker på at utforsking er en krevende arbeidsform:
 - tidskrevende
 - krevende å tilpasse

«Gi elevene mulighet for å tilegne seg kunnskap om og erfaring med å innhente 
informasjon, øve seg på kritisk tenking, bygge argumenter, kommunisere og 
samarbeide med andre.»

Åpne spørsmål og problemstillinger skaper interesse og engasjement 
Gir elevene en dypere og mer sammensatt forståelse av faglige fenomener.



«Opplæringen skal gi elevene en 
forståelse av kritisk og 
vitenskapelig tenkning.»
 (Overordna del av læreplanverket del 1.3)





«Kritisk og vitenskapelig 
tenkning innebærer å 
bruke fornuften på en 
undersøkende og 
systematisk måte i møte 
med konkrete praktiske 
utfordringer, fenomener, 
ytringer og 
kunnskapsformer.»

(Overordna del av 
læreplanverket del 1.3)







«Opplæringen skal 
skape en forståelse 
av at metodene for å 
undersøke 
virkeligheten må 
tilpasses det vi ønsker 
å studere, og at valg 
av metode påvirker 
det vi ser.» 

(Overordna del av 
læreplanverket del 1.3)



«Elevene skal kunne vurdere 
ulike kilder til kunnskap og 
tenke kritisk om hvordan 
kunnskap utvikles.»

(Overordna del av læreplanverket 
del 1.3)



Nyhetsbruk, UiB og Fritt ord: 
https://nyhetsbruk.w.uib.no/rapport-2025/falske
nyheter-faktasjekk-2025/
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«Skolen skal bidra til at elevene 
reflekterer over sin egen læring, 
forstår sine egne læringsprosesser og 
tilegner seg kunnskap på selvstendig 
vis.»

(Overordna del av læreplanverket del 1.3)
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