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Vi er takknemlige for at du og din familie deltar i studien. Dette er et
direkte bidrag til bedre omsorgsløsninger for personer med demens. Siden
januar 2024 har vi utført følgende:

7 av de 25 pasientene ble inkludert i studien fra Bergen Røde Kors
Sykehjem (BRKS).
Datainnsamlingen ble startet med spørreskjemaer (primærkontakt
BRKS).
Somnofy ble installert og vil fange opp informasjon om pust, søvn og
bevegelse gjennom natten.
Garmin Vivoactive5 smartklokker ble delt ut til deltakerne og vil fange
opp hjertefrekvens og bevegelsesinformasjon for dag og natt.
Grunndatainnsamling vil finne sted over 7 dager i mars 2024.

Målingene må gjentas om seks måneder. Alle data vil bli
behandlet anonymt og lagret på SAFE-serveren ved
Universitetet i Bergen. Dersom du har spørsmål eller
bekymringer, ikke nøl med å kontakte BRKS eller
forskningsteamet.

Det har vært en ære å bli kjent med familien din og deres
primærkontakt i BRKS. Vi ser frem til fortsatt fruktbart
samarbeid i året som kommer. Tusen hjertelig takk for din
aktive deltakelse!

Vennlig hilsen,

DIPH.DEM-teamet
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