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Samtykke pårørende 

 
Som pårørende/verge av pasient [NAVN].............................................................  

gir jeg mitt samtykke til at et TVEPS-team sammensatt av 4-5 siste-års helse- og 

sosialfagsstudenter gis innsyn i opplysninger om mitt sykdomsbilde, medikamentbruk 

og om tiltak som er igangsatt for meg, samt gjennomfører en samtale med meg om 

min helsesituasjon.   

 

Formålet med innsyn i pasientjournal og samtalen er at TVEPS-teamet skal kunne 

utrede helsesituasjon gjennom observasjon, samtale og undersøkelse, og deretter 

utarbeide forslag til tiltaksplan som kan bedre min situasjon. Tiltaksplanen legges 

frem på et dialogmøte for ansvarlig helsepersonell om lag en uke etter 

utredningsdagen, og formålet er gjensidig læring.  

Formålet med arbeid med TVEPS-team er at studentene lærer om tverrprofesjonelt 

samarbeid og får erfare arbeidslivets virkelighet, samt gi ansvarlig helsepersonell 

innspill som kan komme både egne arbeidsrutiner og meg som pasient til gode.  

 

Jeg er informert om at TVEPS-teamet er bundet av taushetsplikten etter 

helsepersonelloven og forvaltningsloven, og kun kan bruke opplysningene om meg til 

å lage forslag til tiltak som nevnt.  

 

Jeg forstår at jeg når som helst - og uten begrunnelse - kan trekke samtykket til 

innsyn i pasientjournal og samtale tilbake. 

 

             
    Sted/dato    Navn 
 
Samtykket beholder av praksissted og kan vedlegges journal. 
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