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Kjære pasient 

 
TVEPS (tverrprofesjonell samarbeidslæring) er et undervisningsopplegg for 

helsefagstudenter der de lærer å jobbe sammen, - og trener på å snakke med 

pasienter. De lærer fra hverandre, fra deg som pasient og fra din lege/fastlege.  

Hva vil det si å være pasient for TVEPS?  

Studenter fra ulike helsefag (eks medisin, farmasi, sykepleie) får sammen lese 

journalen din, i konsultasjon vil de snakke med deg om helsen din og hvordan 

du har det. Etterpå lager de forslag til tiltak som de tror kan bedre hverdagen 

og helsen din. Forslagene diskuteres med din lege/fastlege.  

Hvilke fordeler er det ved å være pasient for TVEPS? 

o Studentene er nesten ferdige med utdanningen sin og har mye kunnskap. 

De ser med nye øyne på hva som kan gjøre din hverdag bedre. 

o Ved å være pasient for TVEPS hjelper du studenter til å bli gode i jobbene 

sine når de er ferdige med utdanningen sin. 

Er det noen ulemper for deg å være pasient for TVEPS? 

o En del av treningen er at studentene skal lære å ta hensyn til pasienten. Det 

kan hende du synes møtet med studentene er litt mer omfattende enn en 

vanlig konsultasjon hos legen din. Husk at du når som helst kan si ifra eller 

trekke deg fra TVEPS.  

Hvordan blir du med? 

Du blir med som pasient i TVEPS ved å takke ja til din lege/fastlege. Ta gjerne 

kontakt med oss i TVEPS om du har spørsmål. Epost: tveps@uib.no 
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