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Sektionstannhelsesekreter
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Overtannlege, Oral kirurgi
Avdelningstannlege
Klinikchef
Tannhelsesekreter, TK-Vest
Sykepleje

Tannlege, Dosent

Fokusgruppen for Smittevern:
- Frageformulédr till studerande och anstillda - maj.
10 fr@gor om basala kliniska hygienrutiner

- Frageformulir till alla sektioner - maj

utrustning, processkontroller, m.m.

Utforligt frggeformulér om hygien, smittskydd, utbildning,
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Egenrapportering smittevern ansatte og studenter
14. mai 2013
164 svar mottatt pr 16. mai kI 15.

Fokusgruppen for Smittevern:

Spgrsmal: ja nei |Bade og |ubesvart
1.H&nddesinfeksjon fgr alt rent arbeid 158 6 : Frégeformular till alla sektioner — maj
- °
2.H&nddesinfeksjon etter alt urent arbeid 159 1 3 1 + Stor variation pa svar
3.Bruker hansker ved pasientarbeid 162 2 + Mé&nga obesvarade frégor
4.Bruker munnbind ved pasientarbeid 143 17 4 ° )
« Efterfragar kompetensutveckling

5.Bruker beskyttelsesforkle ved pasientarbeid* 45 | 116 3
6. kortermet Klinikkoverdel 158 5 1 * Nuvarande rutiner medfér tidsbrist och stress
7.uten ringer p fingre (inkl giftering) 159 | 4 1 - Bra och vérdefullt material fér Fokusgruppens
8.uten armbénd 164

fortsatta arbete.
9.uten klokke 163 1
10.kort eller oppsatt har 162 2

Ar svaren sanningsenliga?

Forbrukning av handdesinfektionsmedel IKO, UiB
Augusti 2012 - Maj 2013,

Fokusgruppen for Smittevern: + Inkép Antibac 85 ~ 770 liter

- Egna hygienronder pa klinik -- sektionerna + Under samma tidsperion ~ 80 000 patientbehandlingar
« For mycket instrument p& fér manga olika » Handdesinfektion 3 - 5 ml per gdng

geografiska platser. + Handdesinfektion 2 ggr/patient = 6 - 10 ml

+ GladPack!!! - 80 000 pat.beh. = 500 - 800 liter
+ Brister i praktiskt utférande av basala hygienrutiner
+ Sortering av instrument Forbrukningen “stammer” om studenter och personal bara
» Kassering av uttjénta instrument desinfekterar handerna 2 ggr/patient. Fore och efter.
« Utrymmesbrist Tv8 gdnger (?). Lérare, tannhelsesekretarer, sterilarbete,

studenter hamtar instrument och material...

Hvorfor ?

Dit naeste tandlaegebesgg:

Du ved at patienten fgr dig er intravengs
stofmissbruger med hepatitis B, hepatitis C, HIV og
en masse andre infektioner med vanskelige navne ...

Du eller din elskede er det naeste patient ....
Er du tryg ved det?

Logisk téankande
eller kanslor ?
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Amne / tgérd

Konsekvens
(-3

Sannolikhet
(-3

Risk att inte
upptéacka
(1-3)

Risktal
(KxSxR=RT)

Utan riskanalys, finns det alltid en risk att
6verdriva risken eller att fokusera pé’l fel risker !

Risk att
inte Risktal
B o e Konsekvens Sannolikhet upptéacka (KxSxR=
Amne / atgard @-3) @-3) (1-3) RT)
Flyg 3 1 1 3

Utan riskanalys, finns det alltid en risk att
overdriva risken eller att fokusera p3 fel risker !

Risk att
inte Risktal
. o . Konsekvens Sannolikhet upptéacka (KxSxR=
Amne / atgard 1-3) 1-3) (1-3) RT)
Flyg 3 3
Bil 2 2 12

i vet inte vad vi gér om det
inte finns dokumenterad
evidens!

+ EU-Normer
Galler inom hela EU/E@S - vad &r genomfdrbart p§ IKO-UiB

Hygien och Smittevern - Niva Institutt for klinisk

odontologi, UiB:

+ Lagstiftning och krav
Lagstiftningen diffus och generell - tandvérd inte specifikt
beskriven. Smittevernloven bor foljas i tillampliga delar.

« MDD 93/42 EEC (Medical Devices Directives)

I Norge: Lov om medisinsk utstyr. 1995-01-12:6

Foreskrift om smittevern i helse- og omsorgstjenesten

FOR 2005-06-17 nr 610

§ 2-1 Plikt & ha infeksjonsprogram og ansvar for gjennomfgring

§ 2-2 Infektionskontrollprogram, infektsjonsforebygging,

infeksjonsovervakning

Tjenesteomr8der som ikke omfattet av denne foreskriften, er
likevel regulert av lovregler som skal sikre forsvarlig
smittevern. Det vises i denne sammenhanag till de generelle

helselovene om forsvarlige tjenester og internkontroll.
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Lov om helsepersonell m.v. (helsepersonelloven
LOV 1999-07-02 nr 64

§ 4.

helsepersonellets kvalifikasjoner, arbeidets karakter og

situasjonen for gvrig.

Studenter ar enligt lagen = helsepersonell!

Helsepersonell skal utfgre sitt arbeid i samsvar med de krav till
faglig forsvarlighet og omsorgsfull hjelp som kan forventes ut fra

Foreskrift om systematisk helse- miljg o
sikkerhetsarbeid i virksomheter (internkontrollforskiften)
FOR 1996-12-06 nr: 1127

§ 4 Den som er ansvarlig for virksomheten skal sgrge for at det
infores och utgves internkontroll i virksamheten og at dette

gjores i samarbeid med arbeidstakerne og deras representanter.

§ 5 Internkontrollen skal tilpasses virksomhetens art,
aktiviteter, risikoforhold og stgrrelse i det omfang som er
ngdvendig for & etterleve krav i eller i medhold av helse-, miljo

og sikkerhetslovgivningen.
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MDD 93/42 EEC (Medical Devices
Directives)

All medicinteknik maste produceras i en séker
process samt maste vara saker for alla:
personal, patienter, tekniker och andra.

Detta krav maste tillgodoses av tillverkare och
mdste bibehdllas och kontrolleras av
anvandare och tekniker under hela
produktens livsldangd.

Concentration (titre) of specific
antibodies against infectious agent in
body system

Quantity of microorganisms
(infectious agent) in body system

Kontaminerad, koloniserad, infekterad och/eller sjuk?

Concentration of microorganisms / antibodies

gy — i Time

Just before symtoms appears
infected individuals are the most
contagious. Over 90% of all

B i
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: | transmission of infectious disease
%/—)‘\ I | will be from individuals without
; i | symtoms of disesase (unknown

A | [o | | cases)
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Flera olika niv8er av smittspridning: B I Ofl | m |

Mikronivd - mellan mikroorganismer
- virulens-, patogen- och/eller resistensgener

Mesoniva — mellan individer
- kontaminerad, koloniserad och/eller etablerad
infektion

Makronivad - mellan olika geografiska enheter
- kliniker, sjukhus, samhallsfunktioner, stader,
lander, kontinenter

Blandning av tva eller tre nivaer

Schematisk bild av biofilm

Exo- och Endotoxiner

Bakterier i planktonfas

Bakterier i biofilm
Sessila bakterier

Bakterier

@ -

9

Vi blir egentligen inte
sjuka av sjdlva bakterien
utan av de exo- och
endotoxiner som bakterien
producerar...

Schematisk bild av biofilm

o
et

L

Bakterier pratar med varandra med hjalp av
speciella hormoner "autoinducers” (Als)

1% eller 10% manniska ? ﬁ\@gang\% y
Vad betyder vart “mikrobiom” ? 7 =

Biofilm
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Schematisk bild av biofilm

Genom att kédnna av koncentrationen av Als
kan bakterierna géra gemensamma aktioner
nér de &r tillrackligt m&nga - Quorum sensing

\ / Bakterler\% /

Biofilm

Varfor bildar mikroorganismer biofilm ?

Biofilmen ar ett perfekt skydd mot:
e kemiska preparat

antibiotika

kroppens immunsystem
temperaturféréandringar

uttorkning...
R

A

Biofilm

Schematisk bild av biofilm

Bakterier

@/\

Biofilm:
Mikroorganismer
"Matrix”

Matrix:

Organiskt material 1% -
Vatten . "~ 95% - 99%
* 0

e Sl R
Biofilmens "torrvikt”: -

4 . - ”g
Huvudsakligen endo--och exotoxiner =

Vad har detta for betydelse for vid sterilisering ?

e
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_ reglerare

Anaerob
"arbetsgrupp”

Vilka ar de stora globala hoten ?

e Antibiotika resistens
¢ Blodburna smittor
e Nya former av gamla smittor

e Nya smittvagar
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Utvecklingen av antimikrobiell resistens -
finns det ndgot skal att 4nda vara
optimistisk ?

2013-06-19

Bakterierna kan utbyta information genom sa

kallade plasmider. Sma kapslar som innehdller
specifika delar av arvsmassa - genom.

Fritt i biofilmen finns plasmider med motsvarande
15% - 20% av bakterienas DNA !

ESBL - Extended Spectrum Beta Lactamase

Norge 2013 - Folkhelseinstittutet
« HIV-smittade c:a 5000 (0,1% eller 1/1000)
— Oslo + Akershus c:a 2 500
— Hordaland c:a 350
ritorring <02 0 03 04 M5 08 07 MW 00 W N Tom N
Do e G0 167 150 62 84 W4 T 15 AT 6T 1@ 252 &1l
- SN ey - Py
ey Mr W M QX K4 T S W
N aond oy 123 19 B0 F01 T2 100 139 Q7 100 1@ 1R
omosetsued NE W 5 T % W T 92 88 B ¥ M ME
ey kreatas A 10N %N T Y oW o1 W 8 e
Vi Do b 46 1 4 10
Famer 1 tam 2 MENETYN ER UGS L8 28] 10N 15 T 1
Anvn ubpertt & 8 W 3 4.8 B 69 4 3 M a2
Yo 2350 208 230 187 I M0 M3 219 184 2% 3y AT wOD
ke 2007 2008 20080 070 21t Ter 183411 N Raw
Dt Z: R SR AT w AL 613 Antal smittade per 10 000
At 2 18 2 % 0 “2 0o Baé Typ av exponering exponeringar
o Wi 14 102 W1 07 069 {21 w2
Meararn TR R I E 7 o Blodtransfusion 9 000/ 10 000 -- 90%
Crons e 8 P w0 "Ha 25 W
Busxerug # 6 W @ w 183 AT M Fodelse 2 500/ 10 000 -- 25%
Vestou (80 VBE! | BRT Jet =2 2 5
Teran [ 188 S50, 1§ 2 03 21 me Delande av spruta vid
At Ag de L R 3 1 (>3 13 W drogmissbruk 67 /10 000 -- 0,7%
Vesagoe 2 5 4 4w s 18 06
Rojend 7w 10 N : ae4 58 mo Emottagande av analt samlag 50/ 10 000 -- 0,5%
Hotddana " w 2 N n L 114 TS e
v A S o e A A a9 Spruta genom huden 30/ 10 000 -- 0,3%
Miog Romdaw S 1Y 1 9 & 5] 28 54
See-Tranuig e 8 13 8 ®s ar s ) ) . o
Now- Trandelog € W T 8 4 101 2 T2 Kvinna vid vaginalt samlag 10/ 10 000 -- 0,1%
g T TORE TOHH B Y o RE Penetrerande man vid analt
Trams (SR o5~ (R . “ue 30 033 . ®
. & 187 1581 B ¥ o 0. 96 samlag 6,5/ 10 000 -- 0,07%
Unprtumang 1 LY 02 ) .
Tora 260 99 14 M8 a8 100 ) Man vid vaginalt samlag 5/ 10 000 -- 0,05%
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1. Donegan, E., Stuart, M., Niland, J. C., Sacks, H. S., Azen, S. P., Dietrich, ) i )
S. L., Faucett, C., Fletcher, M. A., Kleinman, S. H., Operskalski, E. A., et Hepatit B (HBV) Norge - Folkhelseinstituttet
al. (1990). "Infection with human immunodeficiency virus type 1 (HIV-1)
among recipients of antibody-positive blood donations”. Ann. Intern. Med. 113
(10): ss. 733-739

. . . o
2. Coovadia, H. (2004). "Antiretroviral agents—how best to protect infants from Screeningundersdkning ar 2000 - 2001, Oslo
HIV and save their mothers from AIDS”. N. Engl. J. Med. 351 (3): ss. 289-292 o
3. Kaplan, E. H. and Heimer, R. (1995). "HIV incidence among New Haven » 12 000 personer 30 - 75 ar
needle exchange participants: updated estimates from syringe tracking and
testing data”. J. A ir. I Defic. Syndr. Hum. Retrovirol. 10 (2): ss. . . - -
testing datar”. J. Acquir. Immune Defic. Syndr. Hum. Retrovirol. 10 (2): ss + 6% Anti-HBc - efter infektion eller vaccinerade
4. European Study Group on Heter Tr issi of HIV (1992). . . . "
"Comparison of female to male and male to female transmission of HIV in 563 . 0,50/0 HBsAG - akut infektion eller kronisk barare
stable couples”. BMJ. 304 (6830): ss. 809-813.
5. Varghese, B., Maher, J. E., Peterman, T. A., Branson, B. M. and (5/1 000)

Steketee, R. W. (2002). "Reducing the risk of sexual HIV transmission:
quantifying the per-act risk for HIV on the basis of choice of partner, sex act,
and condom use”. Sex. Transm. Dis. 29 (1): ss. 38-43

6. Bell, D. M. (1997). "Occupational risk of human immunodeficiency virus . - s as - . o,
infection in healthcare workers: an overview.”. Am. J. Med. 102 (5B): ss. 9-15 Intravendsa (In.]lcerande) missbrukare: 015 - 112 Yo

7. Leynaert, B., Downs, A. M. and de Vincenzi, I. (1998). "Heterosexual
transmission of human immunodeficiency virus: variability of infectivity
throughout the course of infection. European Study Group on Heterosexual
Transmission of HIV”. Am. J. Epidemiol. 148 (1): ss. 88-96.

Hepatit C (HCV) Norge - Folkhelseinstituttet MRSA biist och simst i Europiska Unionen, &r 2007.

Norge: 20 000 - 30 000. 70 - 80% Kroniska barare

Nordiska lénder: 0,5 - 1,0% Danmark <1% Malta 520
Internationellt: 3% Finland <1% Cyprus, Grekland, Kroatien 48%
Irland <1% Ungern 38%
Stoffmissbrukare: 60 - 70% HCV+ Nederldnderna <1% Storbrittanien 36%
L. . Sverige <1%
50% HCV+ 2-3 &r efter injektionsdebut K 9
100% HCV+ 10-12 ars injicerande missbruk Invasiva Staphylococcus aureus (SAU) isolat, andelen (%) resistenta mot

methicillin (MRSA) reporterade per land ar 2007.

EARSS - European Antimicrobial Resistance Surveillance System
Annual Report 2007
http://www.rivm.nl/earss/Images/EARSS%202007_FINAL_tcm61-55933.pdf

MRSA - Meticillin Resistenta MRSA - Meticillin Resistenta
Stafylokocker Stafylokocker

Sjukvardsforvarvad dominerade fram 20% av béarare av stafylokocker
till 2000
Nu mest samhallsforvarvade 2% aldrig barare

Grundmann, 2002

) Wentheim, 2006
www.earss.rivm.nl
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Har tandvarden ett ansvar ?

Tandlakares andel av antibiotika i 6ppenvarden 2009,
efter DDD (Daily Defined Doses) i Sverige

MRSA - Meticillin Resistenta Stafylokocker

i ibi i 0,
146 av totalt 266 MRSA patienter (55%) var vid nggot tillfalle o LigEgtiblotica e
under sjukdomsperiod positiva for MRSA i svalg. Penicillin V 23%
Metronidazol 18%
Ringberg H, et al 2006 Klindamycin 13%
Amoxicillin 13%

God munhygien &r grunden for all tandvard och har visats
bidra till lagre antibiotikaanvandning och minskad risk for
infektioner hos riskpatienter.

Information fri
Likemedelsverket

For alla patienter som I6per en 6kad risk for infektioner i
samband med bakteriemi bor tandvarden medverka till optimal
munhygien och, vid behoy, till tdta regelbundna professionella
tandrengéringar av tandlakare/tandhygienist. Detta bor ocksa
ingd i den behandlande ldkarens generella rad till dessa
patienter.

Behandlande lékare ska informera patienten om vikten av
optimal munhygien och rekommendera patienten noggrann
egenvard samt vid behov tita, regelbundna professionella
tandrengoringar av tandlakare/tandhygienist.

Thornhill MH, Dayer MJ, Forde JM, Corey GR, Chu VH, Couper D], Lockhart PB.
Thornhill MH, Dayer MJ, Forde JM, Corey GR, Chu VH,
Couper DJ, Lockhart PB. Mars 2008 - UK upphér med endokarditprofylax i samband
med tandvard:

Impact of the NICE guideline recommending cessation
Material till artikeln:

All forskrivning av antibiotika Januari 2004 - April 2010
Alla patienter med endokardit (+ytterligare 12

of antibiotic prophylaxis for prevention of infective

endocarditis: before and after study.

BMJ. 2011 undergrupper) Januari 2000 - April 2010

Lank till FULL FREE TEXT via PubMed Ingen okad forekomst av endokardit!
Tandvéardens antibiotikaférskrivning minskade efter
mars 2008 med 78,6%!
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[SMITTERISIKO 1

Specielle hygiejne rutiner for erkendt
smittede patienter er farlige for bade
patienter og personale

SMITTERISIKO ||| PERSONALET:

e Forskellige rutiner
e Usikkerhed
e Jget stress
e @get angst
e Manglende kundskaber
e Forkert fokus

Patienter med akut hepatit B

Patienter med akut hepatit B

Gulsot: < 1 &rs alder,
symtomer p8 at 100% bliver kroniske baere
1/3 leveren ikke er
“symtomfri” rask:
* Gul hud
1/3 + Hvid affgring 1/3
“influenza” * Mgrk urin “influenza”
feber, ledsmerter, Voksen alder ferzirs,k':g;";?:;?n
muskelsmerter 10-15% bliver kroniske baerer
PATIENTEN

SMITTERISIKO !

Hepatit. B, hepatit. C og hepatit...
Leverpavirkning
Laegemiddelomsaetning
Laegemiddeltolerance
Vitamin K
Blgdningstendens
Blodsukker / blodfedt balancen
Infektions fglsom

Docent Mikael Zimmerman
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Basala hyglenrutlner

- Handhygien :‘
".‘ﬁ‘“
« Klinikklader - )

-

« Munskydd
£ ‘QOgonskydd 4,[

ﬁ Instrument

2013-06-19

Syphilis finger

1930-talet

Franska tandlakare: 4,7 % (31 av 669) hade extra-genital
syfilis (fingrar).

Jean Coquelin. Thése pour le Doctorat en Médecine. Les Maladies
Professionnelles des Dentistes. Paris 1936.

« Anvand ansiktsmask - téck ndsa och mun

« GIém aldrig noggrann desinfektion av ndsa och svalg

« Anvénd handskar - 3tminstonde vid intra-oral arbete pa
kénda smittbarare

« Desinfektera mycket noggrant alla ytor p& handerna

« Handskas forsiktigt med instrument

1970-talet

Hos 7% av 61 oralkirurger vid King’s College Hospital kunde
anti-HBs pavisas.
Goubran GF, et al,. Br Med ] 1976;2:559-560

71 patienter med akut HBV under en 4 &rs period - 55 av
dessa hade behandlats av samma tandldkare som var

symtomfri HBV bérare
Rimland D, et al,. New England J Med 1977;296:953-958

Docent Mikael Zimmerman
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1980-talet

6 av totalt 395 patienter smittades med hepatit B av
tandlakare under 6 manader - efter att tandlékaren

genomgatt akut hepatit B
Hadler SC, et al,. Ann Intern Med 1981;95:133-138

20 patienter smittade med HSV-1 vid tandhygienistbesdk
Manzella JP,, et al. JAMA 1984 Oct 19;252(15):2019-22

For 20% av personal vid 270 tandvardskliniker kunde

antikroppar mot Legionella pavisas (L. pneumophilia 45%)
Fotos PG, et al,. J Dent Res 1985;64:1382-1385

Withlow angina (herpes)

1980-talet (fortséttning)

9 patienter smittade med HBV av smittbdrande tandlakare -

2 patienter avled i fulminant hepatit.
Shaw FE Jr,, et al. JAMA 1986 Jun 20;255(23):3260-4

107 tandvardspersonal fr&n 13 kliniker - 36 (34%) var
positiva for antikroppar mot Legionella pneumophilia.
Hogst hos tandlakare (50%).

Kontroll grupp frén sjukvarden: 5% antikroppspositiva
Reinthaler FF, et al,. J Dent Res 1988;67:942-943

1990-talet

Tva patienter smittade med MRSA vid tandlakarbesck —

tandl@karen MRSA-positiv efter kirurgi.
Martin MV., et al. Br Dent J 1991 Jan 19;170(2):63-4

Skottland - 56% stickskador minst en gdng per &r
Felix DH, et al,. Br Dent J 1994;176:180-184

Aldre tandldkare i Kalifornien avled i Legionella pneumomi.

L. pneumophilia i stort antal i tandlakarutrustningen.
Atlas RM, et al. Appl Environ Microbiol 1995;61:1208-13

1,4% av befolkningen i USA infekterade med HCV
Lodi G, et al,. Oral Surg Oral Med Oral Path Oral Rad Endod 1998:86:8-22

(review)

2000-tal

Bondingstyrka och gammacC (“critical surface tension”) minskar
linjart med 6kad bakteriekoncentration i utrustningens

farskvattensystem.
Schneider DJ, et al. J Oral Rehabil 2004 Jan;31(1):85-9

14% av tandvardspersonal har astma/allergi. (<5%
normalpopulation). Endotoxin frén bakterier som aterfinns i

DUWL kan utlésa astma/allergi.
Pankhurst CL et al. Prim Dent Care 2005 Apr;12(2)53-9

MRSA kunde isoleras fran ytor inne i behandlingsrum. 8 av 140
behandlade patienter MRSA-positiva - isolat fran samtliga 8

&terfanns pad ytor i behandlingsrummet.
Kurita H., et al. Br Dent J 2006 Sep 9;201(5):297-300

2000-tal (fortsattning)

Dokumenterad HBV smitta mellan tv& patienter behandlade hos
samma tandlékare - identiskt virus!
Redd JT,, et al. J Infect Dis 2007 Jun 15;195(12):1874

Fyra fall av yrkesmdassig HSV-1 smitta: 1) hénder, 2) hander och
underarmar, 3) hals och 4) b&da 6gonen
Browning W.D., et al. J Esthet Restor Dent 24:61-67, 2012

February 2011 - 82 &rig kvinna avlider till f6ljd av Legionella

pneumophilia frén tandlakares unitvatten.
Ricci ML., et al. Lancet 2012 Feb 18;379(9816):684

Docent Mikael Zimmerman
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Florin’s eye (herpes)

TSS - Toxic Shock Syndrom

2013-06-19

135 HCV+ utan kénd orsak

54 uppfyllde inklusionskriterier (fick vara med i fortsatt utvardering)

(inga kénda riskfaktorer)

Tandextraktioner
Omfattande tandv&rdsbehandling
fr.a. endodontisk behandling

Kirurgi - full narkos
Invasiv kirurgi under lokalbedévning
Olika typer av endoskopi

46 (85%)

19 (35%)

41 (82%)
41 (76%)
17 (31%)

Trasancos CC., et al. Aust N Z J Public Health 2001 Jun;25(3):241-4

f
Handhygien &r val inte sd noga — vi
anvander ju handskar..

& *
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-
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-
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Handsprit skall finnas 6
_,;i'a\ ;
“Handsprit &r 10 000,ggF
effektivare &@n-tvdl och vatten !
) i

e | f: -

\.
Fabriksny vinylhandske, Fabriksny latexhandske, osteril, S m Itt ris ke I OC h h an d S ka r
osteril, fingertopp, pekfinger handflata N \ 4
- -

Handskar minskar mangden smittdmne
som nar handhuden sa att
handesinfektionsmedel blir effektivare.

Tenorio AE., et al. Clin Infect Dis 2001;32:826-9
Kjolen H., et al. J Hosp Infect 1992;21:61-71
W

Photos: K.-P. Wefers, Zentrum fiir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde der Universitat GieBen

('
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Smittrisker och handskar

Exposition vid stlckskador

Kanyl 0,5 - 6uL blod. Stick genom
handske‘ nskar mangden med 46%.

Suturndl 0,5 - 2,5 pL blod Stick genom - Hepatit B - 30%
handske minskar mangden med 86%. « Hepatit C - 5%

Masi ST, Woodbine JD, Gelberding JL J Infect Dis 1993;168:1589-92

| .

den, det senaste dret, de senasta tie dren? W Ja,4-10 ggr
TYPE OF INJURY e B Jo, 10 ggr eller mer
80 H
Nonpreventable 47% Preventable 53% o
Category 2
Category 1
Manipwalatin PassingMandling 46% ol
Patient Needle 0
Sr Senaste manaden  Senaste aret Senaste o dren

Enkatundersékning halso- och sjukvard

Category 4 + 17% har stuckit sig 1 - 3 gdnger under senaste manaden
Collision/Contact 3%
Category 6

Unusual Location 1%

« 31% under det senaste aret (1 - 3 ganger)
category 5 R A
Disposal 3% + 57% under de senaste 10 aren (1 - 3 ganger)

e
--------

JADA
. o - re . Preventing percutanecis [pgaries among
Sjukvardspersonal - 20 individer, uppféljning 6
.]0 p ppfoljning dental bealth care personnel February 2007, Vol
manader efter incidens: R W ELT T AL RS AR 138
Sid 169 - 178

+ 55% uppgav att de upplevt en allvarlig

psykisk stress efter stickskada

Stick- och skdrskador

« 25% angav betydande och omfattande rapporterade till CDC -

problem i deras sexuella relationer NaSH
] December 1995 -
SEEESATESTS | Augusti 2004,
JAMA April 4, 1990-Vol 263, No 13 P = | Totalt 360 skador

SRS =
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Under tidsperioden rapporterades 18 584 stick- och skarskador,
Varav 367 fran tandvarden.

Tandlékare 36%
Oral kirurger 34%
Tandskdterskor 22%

Tandlékarstudenter 4%

Tandhygienister 4%

Stank- och skvatt
radie:

Cirka 1 meter runt

patientens

munhala.

OBS !

Glém inte onddigt

"taffs och kladd” -
jag skulle bara

hédmta... i 1ddan...

Punktdesinfektion
med
alkoholbaserade
desinfektionsmedel.

GladPack

* Mangd per behandlingsplats 5 meter

« ~400 behandlingar per dag 2 000 meter
» Vikt per behandlingsplats 9 gram

- Total mangd per ar (avfall) 750 kilo

- Inkdpspris per ar 100 000 NOK

GladPack

- Tids8tgdng per behandlingsplats 4 min 40 sek
« ~400 behandlingar per dag 31 timmar

« Tva (2) heltidsstudenter per dag 16 tim

- Tvd (2) Tannhelsesekretér per dag 16 tim

Docent Mikael Zimmerman
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Hygien och Smittevern — Niv4 Institutt for klinisk Fokusgruppen for Smittevern
odontologi, UiB: Behovsinventering - IKO, UiB
* Anpassning till verksamheten + Nya hygienrutiner - dokumentation

Behov, krav, kvalitet, ekonomi, personal, rutiner.. . Férbittrad logistik och instrumentvard

* Undervisning - Personal, arbetsmiljo, arbetsfordelning och

Ansvar, medicinteknisk utrustning, smittrisker,
ansvarsomraden

antibiotikaresistens, forhaliningssatt ) ) )
Kompetensutveckling - teoretisk och praktisk
"Golden standard” foér tandvarden i Norge L. ) )
. - o . e . Studentundervisning - teoretisk och praktisk
Institutt for klinisk odontologi, UiB, ska satta nivan for hygien

och smittevern i Norge och vara ledande i dessa fragor. + Processkontroll, verifiering, validering, sparbarhet
(Bergenmétet, Nordiska Ministerradets expertgrupp 1995. * Kuvalitetsindikatorer

Prof. Nils Skaug var en av Nordens ledande auktoriteter) + Avvikelseanalyser och kvalitetsutveckling

Engangskliniktgj i papir

Specialimpregneret sa staenk og
sprgijt ikke traenger igennem

Efter en gang ultralydsrensning..

Docent Mikael Zimmerman 17
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”F ill"l rJ
) ! Var, nar, hur och vad at

3 J"- o

Skyddsklader / skyddsférklade skall baras vid risk fér
stank och / eller fukt samt l18ngvarig behandling.

Klinikklader ndr kritisk smittdos efter 6 timmars

anvandning.
Nystrom B. J Hosp Infect 1981;2:167-70

MRSA kan overleva upp till sex veckor.
Colombo C., et al. J Hosp Infect 2002;51:69-72

Mikroorganismer vandrar genom tyget speciellt om
det &r blott.

Ransjo U., et al. Journal of Hygiene 1979;82:361-368

Skyddsférkldde minskar smttspridningsrisken 30
ganger
Lindwell OM., et al. J Appl Bacteriol 1974;37:649-656
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“Sterile” does not mean clean and safe.
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EM 280 Prov AL

BN EH2&0 Prov A

290 - RS2 Tap A« A7 D 9 Sop 2008 :
) WO 3o P e = W77 Tows 13RI

“,,."""-c'—‘lllll"—."". " Jpm BT« 10000 G A 562 Omw |} Sep 2020 IIINY
- - '_i WD e 14 mm Fhois Mo = 2010 Tere 135258
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‘Contamination level
/Normal contamination =106 ‘
108
108 Visually “clean” = 104 -- (manual cleaning)
- IF = 102
1ot | Power cleaning =10 -- (dishwasher, ultrasonic)
100 I ” Decontamination. IF = 103
—
102
| Disinfection = 10*
P — - IF = 105
o Time
10
Sterile

102 SAL=10-6

IF = 1012
100 (EN 13060)

Washer disinfector (Thermodisinfector) = 10-3
10 High level disinfection. IF = 10°
10°%
SAL = Sterility Assurance Level

10 IF = Inactivation Factor

Maste man ha en diskdesinfektor ?

NeJ, men en dlskdesmfektor ar det

\autoklavera mstrume en)

81 Raftad guneshrops R

Docent Mikael Zimmerman

S M 37161 _nemag gevvréros o 8L A
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100 gy FHT = 1000 WY Tgre 4w 52 Cun 11 Sep 2000 pere [
— WO= (hwm Fucks v = M8 Tiwe 24 129

Korroderad metall -- scalerspets

Karamellisering av bomull...

Docent Mikael Zimmerman 23
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2 S W
100 m BT = 1000 W Sgre & e T2 Cws 1 Sep 2000 per
——— wo« nwm ko bve = M0d Towe 262157

Korroderad scalerspets — biofilm fastnar + rotytan blir ojamn och skrovlig

Docent Mikael Zimmerman
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Amne / tgard

Konsekvens
1-3)

Sannolikhet
(1-3)

Risk att inte
upptéacka
(1-3)

Risktal
(KxSxR=RT)

Utan riskanalys, finns det alltid en risk att

dverdriva risken eller att fokusera pa fel risker !

Risk att
inte Risktal
. o . Konsekvens Sannolikhet upptéacka (KxSxR=
Amne / atgard @-3) -3 (1-3) RT)
Flyg 3 1 1 3

Utan riskanalys, finns det alltid en risk att
overdriva risken eller att fokusera p3 fel risker !

Risk att
inte Risktal
. o Konsekvens Sannolikhet upptéacka (KxSxR=
Amne / atgard (1-3) (1-3) (1-3) RT)
Flyg 3
Bil 2 12

Utan riskanalys, finns det alltid en risk att

dverdriva risken eller att fokusera p3 fel risker !

Risk att

inte Risktal
. o . Konsekvens Sannolikhet upptéacka (KxSxR=
Amne / atgard (1-3) (1-3) (1-3) RT)
Op ex 38 2 1 1 2

Docent Mikael Zimmerman
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Utan riskanalys, finns det alltid en risk att
Overdriva risken eller att fokusera p% fel risker !

LCC - Life Cycle Cost !

Vad ar den totala kostnaden for en

Risk att
inte Risktal . .
Konsekvens Sannolikhet | upptacka KxSxR=
Amne / &tord ! o pp: ( viss utrustning, process,
mne / &tgar 1-3) (1-3) -3 RT)
o .
00 ox 38 5 ) ) 5 vardinsats... under hela dess
p ex
livstid?
36 d comp 2 2 2 8
imma |
Ueusting ibeshosnad L Diftosinader seniceachundehdl | Imesterng | totahosiad
pers
- [otal dagar|SEK per | hetskostrad el valen, Diftosbad mestrigs-
LCC - Llfe Cvcle COSt ' Beindy [percay  ommg  perdr e perdr  fSEKper  fd ek ek (wdendls |ndedls [(osnadperd
utusting (minuter) lkoming tnad per dr |Kostnad per & [(Livslangd c:a
o)
o Inképspris (styckepris) e 5 m | W | s | 2% 7 ®n | ) w0 | o | s
. sing, 15mn Gt et otar | BUOSEK
e Personal tid et o [
Torkning av godset epra s il o 150
e Process tid Sammantagi=5 i '
° (Godsmangdlkoming (2 dentabrickorp varandia)
e Forvantad livstid (hallbarhet) 1186 tier
S
¢ Driftskostnader (vatten, el...) Utustring Abetsostrad Diitkostnader Seniceachundehdl | Iveteing mmms;nau
perdr
. o . oiminga per [hetsi per [Dagarper & [SeKper [Ates T vaten, Diftkosiad investerngs-
e Service, underhall, reparationer... | PP e fosmatperk stk et ket |l [osdperd
lonig st g i fosadgr &
. o
e Stillestand MaskinB 5 35 P w | 2 | 4w 5 m | s | | oz | osw | am
e Leverantoren? asig T5mn Kostadfor [Ltm 770 | T000SEK
Ucking 2min Fulcptar —[esees 50
. [Sammanigt =35 min Wesin B &3 b 100
e Tillverkaren? s
otsmangakiin  erabrcor p vaand) et 000
5. 10+10 = 100 brickor mir = 2000

Arbetsdagar per &r 200
Patienter per dag 15
Patientbesék per 8r 3000

4 minuter per borr 12000 min
200 tim
1 mén
Kostnad tid - nettolén 20.000:-
26.400:-
Per minut 3:-
13,5 8r x 1 m3nad 356.400:-
Borrkostnad per patient minuspost
Merkostnad per patient eng8ngsborr 5:-
Per 3r 15.000:-
13,5 ar 202.500:-
Vardeskapande aktiviteter pluspost

LCC - Life Cycle Cost !

Inkdp forbrukningsmaterial IKO, UiB
o Ar 2011 4,9 MNOK

o Ar2012 6,8 MNOK

e Jan-Maj 2013 2,3 MNOK (frén en leverantdr - c:a 50%)

Normalférbrukning ett (1) tannlaegeteam 100 000 NOK/&r

IKO, UiB motsvarar cirka 10 team
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Kario Kario V.nr 663, Fis 245 014 Kario

am @3

-
-

V.nr 3057,018 K —t
Kario Kario . ___|  Karo
— V.nr 723, Fis 257 T
Kario 020 Kario

514 PN Brownie V.nr 695 Gr.kopp
V.nr 0403 mini v/stk  yang nr 1800

V.nr 1230 Prophy brushes

V.nr 345,28
Nr 1831 V.nr 339,17 A/338,17 V.nr 342

22

V.nr 696 Identoflex
T12 universal (abba)

V.nr 515 PN green V.nr 1089 b. nr 0230
0404 mini V stk screw

V.nr 450 r.finer 018 v.stk  V.nr 409,012 v.stk Kario V.nr 430 f.finer 014 v/stk

P
-

1
V.nr 428 f.finer
010 v.stk

V.nr 2066 r.finér/010  V.nr 407,008, v.stk V.nr 410 r.014 v.st
v.stk

V.nr 448 rfinér 014 v.stk  V.nr 408,010 v.stk  V.nr411r.016 v.stk  Kario
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Endokassett / Barneavdeling

BRaNE ki
"fli"'

“é' ‘.QI
r o

Skuff 2

S
‘ ‘,(-.

Eﬂﬂ“‘
=R
m.r— P

cC
(

Periokassett

Mini syntette —>

Syntette >

Curette 13/14—>
Curette 11/12——>
Mini Five 3/4 —>
Sigd —_
Furkasjonssonde —>

Lommedybdemaler—> S8

Endokassett

Saks Skumgummi

3 tupfer
Stalkopp

| Mellomstykke
til sug

— Naleoppsats

— Endoblokk

Kulestopper

Speil Rotkanalstopper 9/11
Endosonde

Rotkanalstopper 5/7

Skjeekskavator (forlenget)
Plastisk instrument

Konskassett

Skjeekskavator Y

Gingivale

randinstrumenter<:

Randinstrument —————>

Kulestopper ———>

Nystrgms karver —>

Komposittinstrument ——> ' e —
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» €
.p

Undersgkelseskassett Barneavdeling
Undersgkelseskassett
Lommedybde
méler_>
Sigd —>
Pinsett
Sonde
2 speil ——>
Speil Sonde Dobbelsonde Lommedybdema3ler Pinsett
Protetikk kassett Konskassett
Hakesonde ————> -
oy m— ™,
Pinsett —m — _ -t _
Kyrette ——> I' -
4 i 1]
Meisel —> ':-" ""
Excavator —> 0
Al 1
Carver —m> l I l I II
Lommedybdemaler LA LL /: -t
Kirurgisk kassett Undersgkelseskassett
i- - .i.. }l L IR A e x
ne ; : /; \ \
Gk e
'-l LG | Sigd —>
:" Pinsett ——>
Sonde —>
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Protetikk kassett Spesialistklinikk

Undersgkelseskassett Spesialistklinikk

US kassett Tannpleierklinikk
US kassett Tannpleierklinikk

Periokassett Tannpleierklinikk

EHERE R

Ii|¥ L 0 1)
llM T

Q! £ o) Il 2 65

Gull

mﬁe] A(‘&){]g.\ ‘hrm‘{\g.; 0!%

\
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odontologi, UiB:

+ Anpassning till verksamheten

Hygien och Smittevern — Niv4 Institutt for klinisk = -;‘?A\‘\‘l‘;ﬂ! ',H-'D’"’ ;{g”. 3

Behov, krav, kvalitet, ekonomi, personal, rutiner..

+ Undervisning
Ansvar, medicinteknisk utrustning, smittrisker,

antibiotikaresistens, forhaliningssatt

+ "Golden standard” fér tandvarden i Norge

Institutt for klinisk odontologi, UiB, ska satta nivan for hygien
och smittevern i Norge och vara ledande i dessa frégor.
(Bergenmotet, Nordiska Ministerrédets expertgrupp 1995.
Prof. Nils Skaug var en av Nordens ledande auktoriteter)

Docent Mikael Zimmerman 31



